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Комплексно-тематическое планирование в средней группе 

 

Тема Развернутое содержание работы Период Итоговое 

мероприятие 

День знаний Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. 

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. 

Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения: 

покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о 

профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.) 

01.09.2022 г. -
09.09.2022 г. 

Развлечение 

«День знаний» 

Правила 

дорожного 

движения 

Закреплять знания детей о правилах дорожного движения: переходить улицу 

только со взрослым, в строго отведенных местах и на зеленый сигнал 

светофора. Расширять знания детей о светофоре. Закреплять знания о значении 

сигналов светофора. Продолжать знакомить с элементами дороги 

(разделительная полоса, пешеходный переход, остановка общественного 

транспорта). Напоминать, что пешеходы должны переходить дорогу по 

наземному, подземному или пешеходному переходу «Зебра». 

Познакомить с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», 

«Остановка общественного транспорта». Закреплять знания детей о правилах 

поведения в общественном транспорте (в общественном транспорте можно 

ездить только со взрослыми; разговаривать спокойно, не мешая другим 

пассажирам; слушаться взрослых; соблюдать чистоту и порядок; выходить из 

транспортного средства можно после того, как вышли взрослые и т.д.). 

Объяснять, что остановки общественного транспорта находятся вблизи 

проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя  

спокойно (не бегать, не ходить по бордюрам, не толкаться, не выбегать на              

проезжую часть, не мусорить, не кричать). 

13.09.2022 г. -

16.09.2022 г. 

Занятие 

«Внимание! 

Переходим через 

улицу» 

Я в мире 

человек 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Расширять 

представления детей о своей семье. Формировать первоначальные 

представления о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т. 

д.). Закреплять знание детьми своего имени, фамилии и возраста; имен 

родителей. Знакомить детей с профессиями родителей. Воспитывать уважение 

19.09.2022 г. -
30.10.2022 г. 

День здоровья 



 к труду близких взрослых. Формировать положительную самооценку, образ Я 

(помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он 

хороший, что его любит). Развивать представления детей о своем внешнем 

облике. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких 

людей, формирование уважительного, заботливого отношения к пожилым 

родственницам. 

  

Осень Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — 

исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. 

Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях, о профессии 

лесника. Расширять знания об овощах и фруктах (местных, экзотических). 

Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. 

Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать элементарные 

экологические представления. 

03.10.2022 г. -

14.10.2022 г. 

Праздник 

«Осень» 

Конкурс поделок 

из природного 

материала и 

овощей 

«Волшебный 

сундучок осени» 

Пожарная 

безопасность 

Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону 

«01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»). 

Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или 

электроприборами может произойти пожар. 

17.10.2022 г. -

21.10.2022 г. 

Развлечение 

«Пожарная 

часть» 

Мои 

любимые 

игрушки 

Расширять представления детей об игрушках, подчёркивать присущие им 

свойства, качества, раскрыть их назначение, способы действия с ними. 

Проявлять своё положительное отношение к ним. Учить осваивать игрушку в 

игре, в игровых действиях, принимать её в свой мир. Продолжать учить 

использовать игрушки - заместители. 

24.10.2022 г. -

28.10.2022 г. 
Презентация 

детских работ  

«Моя  любимая 

игрушка» 

Дикие и 

домашние 

животные 

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от 

человека. Расширять представления детей о диких животных: где живут, как 

добывают пищу и готовятся к зимней спячке. 

31.10.2022 г.-
11.11.2022 г. 

Оформление 

альбомов «Дикие 

животные», 

«Домашние 

животные» 

Мой город. 

Моя страна 

Знакомить с родным городом (поселком). Формировать начальные 

представления о родном крае, его истории и культуре. Воспитывать любовь к 

родному краю. Расширять представления о видах транспорта и его назначении. 

Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных 

14.11.2022 г. -

25.11.2022 г. 
Выставка 

рисунков 

«Мой город» 



 правилах дорожного движения. Расширять представления о профессиях. 

Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию, 

  

Зима Расширять представления детей о зиме. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развивать 

умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы, 

Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представления о 

безопасном поведении людей зимой. Формировать исследовательский и 

познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом, 

Закреплять знания о свойствах снега и льда. Расширять представления о 

местах на Планете, где всегда зима, о животных Арктики и Антарктики. 

28.11.2022 г.-
09.12.2022 г. 

Выставка детских 

работ 

«Снеговик» 

Новогодний 

праздник 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника. 

12.12.2022 г. -

30.12.2022 г. 
Новогодний 

утренник 

Человек и 

мир вещей 

(мебель, 

посуда, 

одежда) 

Продолжать знакомить с признаками предметов, совершенствовать умение 

определять их цвет, форму, величину, вес. Развивать умение сравнивать и 

группировать предметы по их признакам. Рассказывать детям о материалах, из 

которых сделаны различные предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять 

целесообразность изготовления предмета из определённого материала. 

Помогать устанавливать связь между назначением и строением, назначением и 

материалом предметов. 

09.01.2023 г. -
20.01.2023 г. 

Коллаж 

«Мир вещей» 

Профессии Расширять представления детей о различных профессиях (врач, полицейский, 

лётчик, дворник, воспитатель, повар и т. д.). Расширять и уточнять 

представления о разных видах труда, трудовых действиях, совершаемых 

взрослыми; о результатах труда; об оборудовании, инструментах и материалах, 

необходимых для работы. 

23.01.2023 г. -
27.01.2023 г. 

Развлечение 

«Мир 

профессий» 

Спорт и 

здоровье 

Продолжать знакомить детей с частями тела и органами чувств человека. Дать 

представления о функциональном назначении частей тела и органов чувств в 

жизни человека. Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, 

употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. Дать 

представления о необходимых телу человека веществах и витаминах. 

Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических 

процедур, движений, закаливания. Познакомить с понятиями «здоровье» и 

30.01.2023 г.-

10.02.2023 г. 

Спортивное  

развлечение 

«Я – самый 

сильный!» 



 «болезнь». Дать представление о составляющих здорового образа жизни; о 

значении физических упражнений для организма человека. Воспитывать 

потребность быть здоровым. Продолжать знакомить с физическими  

упражнениями на укрепление различных органов и систем организма. 

  

День 

защитника 

Отечества 

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, 

пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом 

России. Воспитывать любовь к Родине. Осуществлять гендерное воспитание 

(формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как 

будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через 

знакомство с былинами о богатырях. 

13.02.2023 г. -
22.02.2023 г. 

Спортивный 

праздник, 

посвященный 

Дню защитника 

Отечества 

8 Марта Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям, 

27.02.2023 г. -

07.03.2023 г. 
Праздник, 

посвященный  

8 Марта 

Весна Расширять представления детей о весне. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные 

наблюдения, Расширять представления о правилах безопасного поведения на 

природе. Воспитывать бережное отношения к природе. Формировать 

элементарные экологические представления. Формировать представления о 

работах, проводимых весной в саду и огороде. Привлекать детей к посильному 

труду на участке детского сада, в цветнике. 

09.03.2023 г.-
17.03.2023 г. 

Развлечение  

«Весна - красна» 

Рыбы Дать элементарные представления о рыбах. Воспитывать у детей 

познавательный интерес к жизни обитателей водоемов, рек, морей. 

Расширять представления об особенностях внешнего строения рыб. 

20.03.2023 г. -

24.03.2023 г. 

Выставка 

рисунков «Моя 

золотая рыбка» 

Транспорт Обобщить и систематизировать представления детей о транспорте; с 

составными частями машины. Расширять знания детей об общественном 

транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход). Закреплять знания о 

специальных видах транспорта: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным 

людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Полиция» (едет на помощь 

людям, попавшим в беду), машина МЧС. 

27.03.2023 г. -

07.04.2023 г. 

Создание макета 

транспорта 

«Нужные 

машины» 

Знакомство Знакомство с народной культурой и традициями. Расширять представления о 10.04.2023 г. -
21.04.2023 г. 

Оформление 



с народной 

культурой и 

традициями 

народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.).3накомить с 

народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным 

творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов детской 
деятельности. 

 уголка 

патриотического 

воспитания 

Цветы 

День 

Победы 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях, их названиях 

(бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со 

способами ухода за ними. Учить распознавать садовые цветы от полевых, 

лесных цветов. Углублять знания и представления детей о цветах, их внешнем 

виде, местах произрастания. Осуществлять патриотическое воспитание. 

Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празднике, 

посвященном Дню Победы, Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

24.04.2023 г. -
05.05.2023 г. 

Поздравительные 

открытки для 

ветеранов 

Птицы Организовать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, 

голубь, синица, воробей). 

 Дать первоначальные представления о птицах. Формировать представления о 

строении тела птиц. Воспитывать бережное отношение к птицам, формировать 

устойчивое желание поддержать, уберечь, защитить 

10.05.2023 г. -

19.05.2023 г. 
Изготовление 

кормушек и 

скворечников 

Лето Расширять представления детей о лете. Развивать умение устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные 

наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления 

о безопасном поведении в лесу. 

22.05.2023 г.-

31.05.2023 г. 

Развлечение 

«В гости сказка к 

нам пришла» 

 


